
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „TIBISCUS” DIN TIMIŞOARA 

1.2. Facultatea FACULTATEA DE DREPT ŞI ADMINISTRAŢIE 

PUBLICĂ 

1.3. Departamentul DREPT PUBLIC 

1.4. Domeniul de studii DREPT 

1.5. Ciclul de studii STUDII UNIVERSITARE DE LICENŢĂ – CICLUL I 

1.6. Programul de studii/Calificarea DREPT / LICENŢIAT ÎN DREPT 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei DREPT CONSTITUŢIONAL ŞI INSTITUŢII 

POLITICE I 

2.2. Titularul activităţii de curs Prof.univ.dr. ANA VASILE 

2.3. Titularul activităţii de seminar Asist. univ. ARIANA ŢUGUI-MICLEA  

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare E 2.7. Regimul disciplinei 

– obligatorie 

3. Timpul total estimat 

3.1. Numărul de ore pe săptămână 4 din care 3.2. curs 2 3.3. seminar 2 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

56 din care 3.5. curs 28 3.6. seminar 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 32 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 21 

Tutoriat 2 

Examinări 4 

Alte activităţi - 

3.7. Total ore studiu individual 69 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe - 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Cursul se va desfășura cu prezență fizică (sala de curs). 

 

 
               MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII  

             UNIVERSITATEA “TIBISCUS” DIN TIMIŞOARA 
FACULTATEA DE DREPT ŞI ADMINISTRAŢIE PUBLICĂ 

   STR. LASCĂR CATARGIU NR.6, TIMIŞOARA 300559 

TEL/0256 494 655  

E-mail: fdap@tibiscus.ro    www.fdap.tibiscus.ro  

 

 



5.2. de desfăşurare a seminarului/laboratorului Seminarul se va desfășura cu prezență fizică. 

 

6.1 Rezultatele învățării 

Cunoștințe  Studentul/absolventul reproduce principii esențiale ale dreptului. 

Studentul înțelege structura și funcțiile fundamentale ale statului.   

Identifică principalele drepturi, libertăți și obligații fundamentale 

ale cetățenilor.   

Cunoaște rolul și atribuțiile autorităților publice. 

Aptitudini Studentul/absolventul analizează și interpretează principii 

esențiale ale dreptului. 

Sudentul/absolventul manifestă profesionalism în formularea 

pertinentă a unor avize și în redactarea unor acte normative. 

Identifică elementele de neconstituționalitate în acte normative sau 

administrative.  

Utilizează argumente juridice bazate pe jurisprudența 

constituțională.   

Responsabilitate și 

autonomie 

Studentul/absolventul are responsabilitate în luarea deciziilor cu 

implicații pentru persoane fizice sau juridice. 

Studentul/absolventul utilizează coerent norme juridice specifice 

în analiza situațiilor juridice.  

Demonstrează autonomie în analiza normelor constituționale și a 

efectelor lor. 

 

6.2 Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

 

 

 

 

 

 

 C 1.1 Descrierea conceptelor, teoriilor, paradigmelor şi metodologiilor utilizate în domeniul juridic 

C1.2 Utilizarea limbajului juridic de specialitate, scris şi oral, şi a instrumentelor de logică juridică 

pentru explicarea şi interpretarea conceptelor şi teoriilor specifice domeniului 

C1.3 Utilizarea limbajului juridic de specialitate şi a unor instrumente de logică juridică, în 

elaborarea unor argumentări specifice domeniului, în scris şi oral  

C1.4 Utilizarea limbajului juridic de specialitate pentru evaluarera conceptelor, teoriilor şi 

metodelor consacrate în domeniul juridic 

C 2.1 Definirea şi clasificarea teoriilor, paradigmelor şi principiilor utilizate în studiul dreptului 

C 2.2 Utilizarea conceptelor şi teoriilor din domeniul juridic, pentru explicarea şi explicarea textelor 

de lege (normelor juridice) naţionale, europene şi internaţionale 

C 2.3 Aplicarea teoriilor, a principiilor şi a conceptelor într-un context determinat 

C 2.4 Analiza datelor preliminare, interpretarea acestora, realizarea de clasificări şi a unor delimitări 

conceptuale 

C 3.1 Identificarea normelor juridice din sistemul de drept românesc şi european şi a principalelor 

instrumente juridice internaţionale 

C3.2 Explicarea şi interpretarea normelor juridice naţionale, a celor europene şi a prevederilor prin 

utilizarea cunoştinţelor însuşite 

C3.3 Identificarea prevederilor legale din legislaţia românească, europeană sau internaţională, 

aplicabile într-un context determinat 

C3.4 Realizarea studiului juridic şi distingerea între prevederile relevante faţă de cele irelevante 

care au incidenţă în rezolvarea unor situaţii specifice 

C4.1 Definirea conceptelor şi analiza acestora, precum şi metodelor şi teoriilor utilizate în 

interpretarea şi compararea instituţiilor din dreptul naţional, dreptul european şi dreptul altor state 

C4.2 Interpretarea raportului dintre instituţiile dreptului român şi cele ale dreptului european şi 

dreptului altor state prin utilizarea metodelor comparative şi interpretative 

C4.3. Realizarea de corelaţii şi comparaţii între insrtituţii ale sistemului de drept naţional, european 

şi cele ale altor state într-un context determinat, cu utilizarea metodelor şi tehnicilor specifice 



Competenţe 

transversale 

-  

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 

general al 

disciplinei 

- Însușirea noțiunilor de bază cu privire la teoria Constituției 

- Înțelegerea corelației dintre Constituție și restul sistemului normativ al statului 

- Însușirea noțiunilor de bază cu privire la drepturile fundamentale ale cetățenilor 

- Înțelegerea și însușirea mecanismelor de garantare a drepturilor fundamentale 

ale cetățenilor 

- Interpretarea normelor juridice de rang constituțional 

7.2. Obiectivele 

specifice 

- Înțelegerea importanței studierii Dreptului constituțional  

- Implementarea ideii de necesitate a promovării și respectării supremației 

Constituției 

- Manifestarea unei atitudini responsabile față de pregătirea continuă 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

1. Introducere 

- Obiectul de cercetare al 

disciplinei drept constituţional 

și instituții politice 

- Dreptul constituţional  și 

instituții politice ca ramură de 

drept 

Metode de explicare şi interpretare a  unor noţiuni 

specifice dreptului constituţional şi instituţii 

politice. 

 

2 ore 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Regimul juridic al Constituției Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 

politice. 

 

2 ore 

3. Controlul constituționalității legilor Metode de explicare şi interpretare a  unor noţiuni 

specifice dreptului constituţional şi instituţii 

politice. 

 

2 ore 

4. Dezvoltarea constituțională a 

României 
 

Metode de explicare şi interpretare a noțiunilor 

specifice dreptului constituţional şi instituţii 

politice. 

 

4 ore 

5.  Constituția României din 8 

decembrie 1991. Revizuire 

 
 

Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 

politice.  

 

2 ore 

6. Cetăţenia română 

  - Noţiune 

  - Principii 

Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 

politice.  

2 ore 

7.     - Modurile de dobândire a 

cetăţeniei române 

Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 
2 ore 



   - Modurile de pierdere a cetăţeniei 

române 

politice.  

 

8. Principiile constituţionale ale 

drepturilor, libertăţilor şi îndatoririlor 

fundamentale ale cetăţenilor 

Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 

politice.  

 

2 ore 

9. Inviolabilităţile 
 

Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 

politice.  

2 ore 

10. Drepturile şi libertăţile social-

economice şi culturale 
 

Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 

politice.  

4 ore 

11. Drepturile şi libertăţile social-politice Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 

politice.  

2 ore 

12 - Drepturile garanţii 

      - Îndatoririle fundamentale ale 

cetăţenilor români 

Metode de explicare şi interpretare  a noţiunilor 

specifice dreptului  constituţional şi instituţii 

politice. 

2 ore 

 

8.2 Seminar Curs Metode de predare Observaţii 

1. Introducere 

- Obiectul de cercetare al 

disciplinei drept constituţional 

și instituții politice 

- Dreptul constituţional  și 

instituții politice ca ramură de 

drept 

Discutie libera 2 ore 

 

 

 

 

 

2. Regimul juridic al Constituției Discutie libera 2 ore 

3. Controlul constituționalității legilor Discutie libera 2 ore 

4. Dezvoltarea constituțională a 

României 
 

Discutie libera 4 ore 

5.  Constituția României din 8 

decembrie 1991. Revizuire 

 
 

Discutie libera 2 ore 

6. Cetăţenia română 

  - Noţiune 

  - Principii 

Discutie libera 2 ore 

7.     - Modurile de dobândire a 

cetăţeniei române 

   - Modurile de pierdere a 

cetăţeniei române 

Discutie libera 2 ore 

8. Principiile constituţionale ale 

drepturilor, libertăţilor şi îndatoririlor 

fundamentale ale cetăţenilor 

Discutie libera 2 ore 

9. Inviolabilităţile Discutie libera 2 ore 



 

10. Drepturile şi libertăţile social-

economice şi culturale 
 

Discutie libera 4 ore 

11. Drepturile şi libertăţile social-politice Discutie libera 2 ore 

12 - Drepturile garanţii 

      - Îndatoririle fundamentale ale 

cetăţenilor români 

Discutie libera 2 ore 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 
Pentru predarea disciplinei se va utiliza jurisprudenţă, dialog, analize comparative din legislaţia internaţională, europeană şi 

română 

10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 

evaluare 

10.3. Pondere din nota 

finală 

10.4. Curs Examen Lucrare scrisă 70% 

10.5. Seminar Testare Examinare orală şi 

scrisă 

30% 

10.6. Cerințe minime pentru nota 5 

- să dovedească însușirea minimă a materiei 

- răspunsurile să nu cuprindă erori grave 

- activitate minimă în timpul semestrului  

        Cerințe pentru nota 10 

-răspuns corect la toate subiectele 

-activitate susținută în timpul semestrului  



 

 

 

Data completării          Semnătura titularului de curs         Semnătura titularului de seminar 

19.09.2025            ...................................-...............           ...................................................... 

 

Data avizării în departament                               Semnătura directorului de departament 

 

   22.09.2025                                                                           conf. dr. Luiza Caraivan 

 


